
Giovedì 26 Settembre 2024

Aula Magna Rettorato, Piazza San Marco 4, 
Università degli Studi di Firenze

Welcome e Saluti Istituzionali

Keynote speakers

Tavola rotonda

Venerdì 27 Settembre 2024

Istituto degli Innocenti, Piazza Santissima 
Annunziata 12

Dipartimento FORLILPSI, via Laura 48, 
Università degli Studi di Firenze

Sessione plenaria

Laboratori per le Buone Pratiche 

Programma



Rettorato Ateneo Fiorentino, Piazza San Marco 4, Firenze 

Ore 14:00 – 14:50 | Aula Magna

Debora Berti, Prorettrice alla Ricerca, Università degli
Studi di Firenze

Alessandra Nardini, Assessora Istruzione, Formazione,
Ricerca e Lavoro, Regione Toscana

Benedetta Albanese, Assessora Educazione, Formazione
Professionale, Cultura della Memoria e della Legalità e Pari
Opportunità, Comune di Firenze

Daniele Vignoli, Coordinatore Scientifico Programma di
Ricerca Nazionale Age-It, Università degli Studi di Firenze

Welcome e Saluti Istituzionali
Rettorato Ateneo Fiorentino,
Piazza San Marco 4

Istituto degli Innocenti,
Piazza Santissima Annunziata 12

Dipartimento FORLILPSI,
Via Laura 48

Scansiona la mappa 
interattiva di Firenze!



Sessione Plenaria

Ore 14:50 – 16:30 | Aula Magna

Introduzione ai lavori
Chair: Vanna Boffo, Università degli Studi di Firenze

Keynote speakers
Invecchiamento e corso della vita: la prospettiva della
Gerontologia sociale
Guido Giarelli, Università degli Studi Magna Grecia di
Catanzaro

Cultura, umanità, salute.
Una esperienza di action-research psicoeducativa nelle
Università della Terza Età
Luciano Peirone, Università degli Studi di Chieti-Pescara

Apprendimenti transizionali e trasformazioni relazionali:
la prospettiva pedagogica
Laura Formenti, Università degli Studi di Milano-Bicocca

Rettorato Ateneo Fiorentino, Piazza San Marco 4, Firenze 

Bisogni di apprendimento e necessità formative 
per le Politiche di Active Ageing in Italia

Tavola rotonda
Chair: Donatella Bramanti, Università Cattolica del Sacro
Cuore di Milano
dialoga con

Alfredo Ferrante, Presidente dello Standing Working Group 
on Ageing dell'UNECE
Roberto Pagni, Regione Toscana
Fabrizio Dacrema, Forum del Terzo Settore
Andrea Principi, IRCCS INRCA Ancona
Elisabetta Donati, Fondazione Ravasi Garzanti

Ore 18:45 – 19:00
Conclusioni
Rabih Chattat, Alma Mater Studiorum Università di Bologna

Ore 16:30 – 17:00 | Coffee Break nel Cortile 

Ore 17:00 – 18:45 | Aula Magna



Laboratorio 1
Il ruolo delle reti territoriali per l'apprendimento permanente 

nell'invecchiamento attivo

Ore 9:45 – 12:30 | Salone Brunelleschi

Moderatrice
Laura Formenti | Università degli Studi di Milano Bicocca

Interventi

1. Biodanza: Costruire ponti danzando la vita. La Biodanza come veicolo di
benessere, inclusione e integrazione nella popolazione adulta
Maria Carmela Contini, CPIA4 di Oristano

2. La rete dell’associazionismo culturale come contesto di apprendimento
informale per l’invecchiamento attivo
Giovanna Del Gobbo, Cristina Banchi, Sofia Marconi, Università degli Studi di
Firenze

3. L’impegno di AUSER Abruzzo nel territorio: formazione, innovazione,
partecipazione, volontariato per l’invecchiamento attivo
Luigina De Santis, Associazione AUSER Abruzzo

4. La cura dei soggetti fragili attraverso l’arricchimento dell’offerta formativa dei
CPIA
Giovanni Di Pinto, CPIA BAT “Gino Strada” di Andria

5. Progetto “Comunità Generativa e Digitale”
Elena Hoo, Associazione AUSER “Circolo G. Donato” Università Popolare della
Libera Età di Rende

6. Il progetto “badabene alla salute” per la promozione del benessere bio-psico-
sociale attiva nella terza età: primi esiti di una ricerca valutativa
Elena Luppi, Aurora Ricci, Elisa Bruni, Alma Mater Studiorum Università di
Bologna

7. FINESTRE sull’ ARTE
Anna Santori, Circolo AUSER “Sergio Quadraccia” di Orte

Istituto degli Innocenti, Piazza Santissima Annunziata 12, Firenze

Ore 9:00 – 9:45 | Salone Brunelleschi

Chair: Vanna Boffo, Università degli Studi di Firenze

Sabrina Breschi, Direttrice Generale dell'Istituto degli 
Innocenti

Introduzione ai lavori
Michele Bertani, Università Ca’ Foscari di Venezia

Sessione Plenaria



Istituto degli Innocenti, Piazza Santissima Annunziata 12, Firenze

Laboratorio 2
Per una cultura della cittadinanza attiva

Ore 9:45 – 12:30 | Sala San Giovanni

Laboratorio 2-A
Moderatrice
Donatella Bramanti | Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Interventi

1. Progetto “Anziani di Pubblica Utilità”
Francesco Bene, Associazione AUSER Soccorso Argento

2. I Senior: una risorsa per la scuola. Percorsi di intergenerazionalità
Marzia Campioni, Carla Facchini, Associazione Nestore

3. I mercoledì del benessere
Giovanna Cavarocchi, Associazione AUSER Lazio

4. Progetto “Tempo Ritrovato”
Ornella Mercuri, Associazione AUSER Campi Bisenzio

5. L’importanza della partecipazione intergenerazionale nei processi di
rigenerazione urbana dal basso secondo il modello learning city
Maria Grazia Proli, Università degli Studi di Firenze

6. La promozione del metodo Montessori come pedagogia dell'inclusione tra
infanzia e senilità, le buone pratiche nei contesti infantili e senili
Alessandra Valeria Torre, Università degli Studi di Roma Tre

7. Percorsi di formazione rivolti a familiari e a operatori per dialogare con gli
anziani malati di Alzheimer
Pietro Vigorelli, Gruppo Anchise

8. SonoraMente: un modello di intervento di musicoterapia e canto corale per
memorie fragili
Marta Vinci, Walter Vinci Onlus

Ore 9:45 – 12:30 | Sala Poccetti

Laboratorio 2
Per una cultura della cittadinanza attiva

Laboratorio 2-B
Moderatrice
Giovanna Del Gobbo | Università degli Studi di Firenze

Interventi

1. Progetto “Volentieri volontari del verde”
Massimo Ciabocchi, Associazione AUSER Provinciale Pesaro Urbino

2. Generazione Senior. La rete per l’invecchiamento attivo
Alessandra Crippa, Sonia Pollet, Cooperativa Sociale La Meridiana SCS

3. L’Ecomuseo delle case di terra Villa Ficana: luogo di legami, narrazioni ed
esperienze
Rosita Deluigi, Università degli Studi di Macerata

4. Volontariato nella terza età e cittadinanza attiva
Paolo Di Rienzo, Giovanni Serra, Maria Caterina De Blasis, Università degli Studi
di Roma Tre

5. Costruire comunità solidali e dialogo intergenerazionale. Modelli e tools
educativi
Manuela Ladogana, Università degli Studi di Foggia

6. Un per-corso di Biblioterapia presso l’Associazione Nestore
Patrizia Lefons, Associazione Nestore

7. Diventare cittadine e cittadini del mondo. Apprendimento intergenerazionale e
interculturale nei CPIA tra storia e memoria
Flavia Virgilio, CPIA di Udine



Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Formazione, Lingue, Intercultura, Letterature e Psicologia, Via Laura 48, Firenze 

Laboratorio 3
Cura di sé, dell'altro e della comunità nella fragilità

Ore 9:45 – 12:30 | Sala Altana, terzo piano

Laboratorio 3-A
Moderatore
Rabih Chattat | Alma Mater Studiorum Università di Bologna 

Interventi

1. La ricerca di Nestore
Claudia Alemani, Associazione Nestore

2. Recovery per anziani fragili
Patrizia Bartolini, Associazione A.D.A Prato

3. La senti questa voce
Maddalena Brunetti, CPIA1 Karalis di Cagliari

4. Alzheimer Cafè e il Tè delle 17: la metodologia dei percorsi di Enrichment
familiare in gruppi di supporto per caregiver di anziani
Silvia Donato, Laura Ferrari, Centro d'Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia,
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Giulia Marabelli, Elena Galli,
Elisa Serighelli, Laura Lafergola, Fondazione Fare Famiglia Onlus, Assago

5. R.S.A., dove le generazioni si incontrano
Elisabetta Lazzarotto, Istituti Riuniti Airoldi e Muzzi

6. Sviluppo di un modello formativo per l’integrazione degli approcci educativo-
animativi nelle strutture residenziali per persone anziane
Elisa Bruni, Elena Luppi, Aurora Ricci, Alma Mater Studiorum Università di
Bologna

7. Età connesse oltre i confini del tempo
Maria Rita Mancaniello, Università degli Studi di Siena

Laboratorio 3
Cura di sé, dell'altro e della comunità nella fragilità

Laboratorio 3-B
Moderatore
Fabio Togni | Università degli Studi di Firenze

Interventi

1. La promozione dell’invecchiamento nei centri multiservizi (R.S.A. che vorrei)
Franco Iurlaro, Associazione A.P.S. RINATA E.T.S.

2. L’Opera Lirica nelle R.S.A.: valutazione partecipata di un progetto volto al
benessere degli ospiti
Francesca Romana Loberto, Franco Passalacqua, Università degli Studi di
Milano-Bicocca, Francesco Malanchin, Barbara Minghetti, As.Li.Co.

3. Promoting Active Aging through Persuasive Communication: Effects of
Differently Framed Messages on Attitudes towards and Intentions to Engage in
Physical Activity
Laura Picciafoco, Michela Vezzoli, Valentina Carfora, Patrizia Catellani,
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano

4. Curami & Proteggimi. La persona anziana al centro della cura
Carla Piersanti, Fondazione Ravasi Garzanti

5. Rappresentazioni della cura nei contesti della formazione clinico-sanitaria
Fabio Togni, Vanna Boffo, Università degli Studi di Firenze

6. Formazione Continua e Prevenzione per l'Invecchiamento Attivo. Promuovere
storie di successo nella transizione dal lavoro alla pensione
Fabio Togni, Francesco Casotti, Debora Recupido, Università degli Studi di
Firenze

Ore 9:45 – 12:30 | Sala 318, terzo piano



Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Formazione, Lingue, Intercultura, Letterature e Psicologia, Via Laura 48, Firenze 

Laboratorio 4
Processi formativi per il Lifelong Learning

Ore 9:45 – 12:30 | Sala 333, terzo piano

Laboratorio 4-A
Moderatore
Michele Bertani | Università Ca’ Foscari di Venezia

Interventi

1. Pratiche intergenerazionali di formazione nelle organizzazioni
Claudia Banchetti, Università degli Studi di Siena

2. Il Servizio dell’Università dell’Età Libera
Elisabetta Boddi, Simona Boboli, Università dell’Età Libera, Comune di Firenze

3. Processi di educazione non formale per l’Active Ageing: esercitare la longevità
Vanna Boffo, Davide Bonaiuti, Università degli Studi di Firenze

4. Strade Culture Relazioni. Progetto di turismo sociale partecipato
Manuela Carloni, Associazione AUSER Marche

5. Progetto “SOS sportello sociale a domicilio”
Mauro Di Matteo, ADA Veneto

6. Il Progetto VintAge: English for Seniors A1 e lo sviluppo di nuovi modelli
glottodidattici per Seniors
Tatiana Temporale, Università Ca’ Foscari di Venezia

Laboratorio 4
Processi formativi per il Lifelong Learning

Laboratorio 4-B
Moderatrice
Inmaculada Solís García | Università degli Studi di Firenze

Interventi

1. Progettare healing gardens. Percorsi educativi in prospettiva montessoriana
ageing green
Patrizia Adina Fedora Palmieri, Università degli Studi di Foggia

2. Progetto “I Nonni Vigili”
Luana Moras, Anteas Venezia

3. L’apprendimento delle lingue straniere come buona pratica per una longevità di
successo
Inmaculada Solís García, Valentina Antonina Pipicella, Università degli Studi di
Firenze

4. I mercoledì del benessere
Rita Squarcetti, Associazione AUSER Tuscia

5. Funzioni cognitive e benessere psicofisico in Midlife: i risultati di uno studio
conoscitivo preliminare
Eugenia Treglia, Anna Maria Mariani, Francesco Peluso Cassese, Università
Digitale Pegaso

Ore 9:45 – 12:30 | Aula 202, secondo piano



Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Formazione, 
Lingue, Intercultura, Letterature e Psicologia, Via Laura 48, Firenze 

Laboratorio 5
Anziani e lavoro

Ore 9:45 – 12:30 | Aula 209, secondo piano

Laboratorio 5
Moderatrice
Vanna Boffo | Università degli Studi di Firenze

Interventi

1. Il ruolo dell’Intergenerational learning nelle politiche di Age management.
Le Indagini INDACO e Agemil di INAPP
Roberto Angotti, Francesca Campisi, INAPP

2. Le professionalità educativo pedagogica in contesti pediatrici: uno strumento
per la cura dell’ageing
Vanna Boffo, Marco Ceccarelli, Università degli Studi di Firenze

3. Competenze per l’ageing nei luoghi di lavoro: il caso studio dei responsabili
delle Cooperative sociali nel territorio toscano
Vanna Boffo, Debora Daddi, Christel Schachter, Università degli Studi di
Firenze

4. Progetto “Più 5”
Pasquale Fedele, Xmetrix s.r.l.

5. Anziani e lavoro: il Manager della Terza Età per accompagnare la longevità
Francesca Franceschelli, Università degli Studi di Foggia

6. Anziani in Attività
Giampaolo Pacini, Associazione AttivaMENTE

Sessione Plenaria

Ore 12:30 – 13:30 | Salone Brunelleschi

Istituto degli Innocenti, Piazza Santissima Annunziata 12, Firenze

Conclusione dei lavori
Board Trasversale Apprendimento, Formazione e
Invecchiamento attivo
Chairs: Vanna Boffo, Università degli Studi di Firenze
Michele Bertani, Università Ca’ Foscari di Venezia
Donatella Bramanti, Università Cattolica del Sacro Cuore
di Milano
Rabih Chattat, Alma Mater Studiorum Università di
Bologna
Laura Formenti, Università degli Studi di Milano Bicocca

Ore 13:30 – 15:00 | Light Lunch nel Cortile delle Donne 



We acknowledge funding from Next Generation EU, in the context of the 
National Recovery and Resilience Plan, Investment PE8 – Project Age-It: 
“Ageing Well in an Ageing Society” [DM 1557 11.10.2022] - Ministry of 

University and Research

Comitato scientifico
Vanna Boffo, Michele Bertani, Donatella Bramanti, Rabih
Chattat, Carlo Ferrarese, Laura Formenti

Segreteria organizzativa
Debora Daddi, Christel Schachter, Davide Bonaiuti,
Francesco Casotti, Debora Recupido

La partecipazione al Convegno è gratuita.

Sarà possibile seguire le sessioni plenarie di Giovedì 26 e
di Venerdì 27 Settembre 2024 via streaming sul canale
YouTube dell’Ateneo di Firenze, disponibile al seguente
link: https://www.unifi.it/webtv

Per maggiori informazioni scrivere all’indirizzo di posta
elettronica: ageit.leaa@forlilpsi.unifi.it

https://www.unifi.it/webtv
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