
FACOLTÀ DI PSICOLOGIA
PSICOLOGIA PER IL BENESSERE: EMPOWERMENT, RIABILITAZIONE E TECNOLOGIA POSITIVA
CENTRO DI RICERCA PSYLAB (PSYCHOLOGY, LAW AND POLICY LAB)

Lezione Aperta

ALIMENTAZIONE, ATTIVITÀ
FISICA E BENESSERE: IL
RUOLO DELLO PSICOLOGO

Giovedì 5 dicembre 2024
Aula G.001, ore 10.45 - 12.15
largo A. Gemelli, 1 - Milano

Ospite
Dott.ssa Maria MORANDI
Psicologa del benessere

Corso
Prof.ssa Patrizia CATELLANI
Psicologia dell’alimentazione
e degli stili di vita


